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LES FAMILLES

MULTIGOLF

Pourquoi ne pas essayer le Swingolf ? Aussi simple que le mini-golf, le
Swingolf se pratique sur un parcours en herbe. Facile, ludique et tres
accessible, 2 heures agréables a partager en famille ou entre amis. Il en faut
pour tous les goUts ? Le Footgolf ou le Dropn'golf sauront répondre a toutes
les attentes !

PISCINE

L'AzuréO vous accueille tout au long de I'année pour profiter en famille ou
entre amis de ses différents espaces : bassin sportif (25 m x 10 m), bassin
ludique, deux pataugeoires, espace bien-étre avec sauna et hammam..
Pour votre bien-étre ou juste le plaisir, il y a toujours une bonne raison d'aller
a la piscine !

BALUDIK

Découvrez le territoire et le patrimoine des communes en vous amusant
grace a des jeux de pistes ludiques et numeériques :

® Enquéte a Chémeré-le-Roi;
® Alatable de Charlemagne, a Villiers-Charlemagne ;
® Un voyage hors du temps a Boueére.

® De nouveaux parcours a découvrir
prochainement...
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pour les familles ou ceux qui préférent

débuter par un petit kilométrage.

CIRCUIT N°4
Les Rochers — La Bazouge-de-Chémeré

6 km - 1h30

CIRCUIT N°5
Chémerette - La Bazouge-de-Chémeré

8 km - 2h

CIRCUIT N°15
Le tour de Bellebranche

5,5 km - 1h30
CIRCUIT N°17
Les rives du Buru - La Cropte

6 km - 1h30

CIRCUIT N°18

Paysages et patrimoine — St-Denis-du-Maine

5,5 km - 1h30

CIRCUIT N°19

Le lavoir de Pont-Passe — Meslay-du-Maine

7,3 km - 2h

Vertes,

CIRCUIT N°1
De Ballée a Chémeré-le-Roi

13 km - 3h15

CIRCUIT N°3
Le Val du Treulon —
Cossé-en-Champagne

9,5 km - 2h30

CIRCUIT N°7
Le Vert Patis — Maisoncelles-du-Maine

13,6 km - 3h30

CIRCUIT N°12
Les Bordeaux — Grez-en-Bouére

12 km - 3h

CIRCUIT N°13
Le bocage Bouérillon — Bouere

11 km - 2h45

CIRCUIT N°14
Le chemin du Tambour — Saint-Brice

12 km - 3h

CIRCUIT N°15
Le tour de Bellebranche

5,5 km - 1h30

pour ceux qui ont de I'expérience en randonnée
et qui n'ont pas peur des longues distances !
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CIRCUIT N°2
Les deux églises —
Cossé-en-Champagne / Bannes

20 km - Sh

CIRCUIT N°6
Menhir de la Hune — Bazougers

16 km - 4h

CIRCUIT N°8
Valette — Villiers-Charlemagne

12 km - 3h

CIRCUIT N°9
Coudray — Villiers-Charlemagne

13 km - 3h15

CIRCUIT N°10
Les trotteurs — Ruillé-Froid-Fonds

19 km - 5h

CIRCUIT N°11
Le Bois du Puy — Saint-Charles-la-Forét /
Grez-en-Bouere

17 km - 4h13

CIRCUIT N°16
La Croix de Pierre — Préaux/
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DES JARDINS

LE MANOIR DE FAVRY

Au bout d'une longue allée mystérieuse en berceau se cache un grand
logis du XVI¢ siecle dans un écrin aux arbres centenaires. Bordé par la Vaige,
le manoir est entouré de 4 jardins récompensés par plusieurs labels : le
Potager médiéval, le Jardin a la Francaise, le Dédale et le Jardin de Cloitre
(ou Verger d'Ornement).

LES JARDINS DU CHATEAU DES ARCIS

Entierement restaurés et replantés en 2009, les jardins des Arcis datent
de la fin de la Renaissance, tout comme le chateau a l'arriere duquel ils se
cachent. Un cadre verdoyant qui invite a la promenade entre les broderies
de buis et les massifs de fleurs, les petits canaux, I'étang et I'lle labyrinthe...

LE CIMETIERE PAYSAGER DE BOUERE

Créé en 1778 et classé monument historique, ce cimetiére possede un
décor arboré propre aux jardins « a la frangaise ». Il est doté d'une longue
allée bordée de pelouses et de buis menant a une croix centrale autour de
laguelle sont organisés quatre carrés, d'égale grandeur, délimités par des
haies de buis et agrémentés d'ifs taillés, tous datant de sa création.
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Val-du-Maine (Ballée)
12 km - 3h

CIRCUIT N°20*
Sur les traces de 'Aubertiere —

Bazougers/ La Bazouge-de-Chémeré

11 km - 2h45
* Circuit en cours de balisage : praticable fin 2023 - début 2024
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OU IL PLEUT!

Il fait chaud

BASE DE LOISIRS
DE LA CHESNAIE

Un petit coin de verdure, aména-
gé pour les loisirs et la détente, ou
toute la famille pourra en profiter !
Plage et activités nautiques, péche,
location de bateaux a pédales, aires
de jeux pour les enfants, terrains de
pétanqgue, parcours d'orientation,
minigolf et swingolf, buvette.. Un
lieu tres agréable pour passer une
heure ou deux en plein air.

PEGASE ULM

Voler en ULM, c'est disposer d'une
immense liberté en se promenant
tout seul ou a deux dans le ciel.
Pégase ULM vous propose des
baptémes en pendulaire au-des-
sus de la Mayenne : sensations et
vues imprenables garanties pour
une expérience que vous n'étes
pas pres d'oublier !

Il pleut

MOULIN DE THEVALLES

Au cceur du Maine, sur les bords de
'Erve, trois moulins se sont succe-
deé sur ce méme site. Unique dans
'ouest de la France, ce moulin a eau
présente un mecanisme exception-
nel de plus de 30 tonnes se déve-
loppant sur 4 niveaux et remis en
fonctionnement a chaque visite.

CHATEAU DE LINIERES

A la fois tiers-lieu culturel et site de
visite et d'activité, Liniére(s) a pour
mission de rendre I'Art accessible
a tous sans appauvrir la richesse
des ceuvres. Depuis 2022, les an-
ciennes dépendances du Chateau
accueillent le Centre d'Interpréta-
tion des Mythes et Légendes. Une
maniére originale de redécouvrir la
mythologie grace a une mise en es-
pace exceptionnelle et immersive !
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Office de Tourisme
DU PAYS DE MESLAY-GREZ

Péle intercommunal
1voie de la Guiterniere
53170 MESLAY-DU-MAINE

02 436429 00

o.tourisme@paysmeslaygrez.fr

www.paysmeslaygrez.fr

Ouvert toute I'année, du lundi au
vendredi, de 9h a 12h et de 14h a 17h30
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Télécharger les circuits

Vous ne souhaitez pas le format papier ? Tous nos circuits sont
téléchargeables en format PDF sur le site du Pays de Meslay-Grez.

Avec l'application Cirkwi, vous pouvez les emporter et les
réaliser par géolocalisation grace a votre smartphone.
Pensez a bien recharger votre batterie avant le départ !

Signaler un probléme

Si vous constatez des anomalies (erreurs ou absence de balisage,
dégradations, mauvais entretien du chemin, décharge sauvage, etc.),
contactez I'Office de Tourisme du Pays de Meslay-Grez ou la mairie de
la commune sur lagquelle est situé le circuit.

CIRCUITS DEVELOPPES AVEC LE SOUTIEN DE
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BELLEBRANCHE

Bellebranche est un vestige d'une forét beaucoup plus importante qui a été dé-
frichée pour les besoins de la Marine. Petite par la taille (140 ha), elle est entou-
rée par un tres beau bocage et borde I'étang de Curécy sur les bords duquel a été
aménagé un observatoire ornithologique. Ses deux percées (chemins) la rendent
incomparable pour les promenades en famille.

N’hésitez pas a emprunter le Sentier de I'’Abbaye pour découvrir

les lieux chargés d’histoire de la forét (7 km ; environ 2h30).

BAZOUGERS
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LE BOCAGE ¥

Paysage rural typique caractérisé par de petites parcelles bordées de haies, des
chemins creux et des chénes tétards, la campagne Mayennaise offre des panora-
mas pittoresques. En vous y promenant, vous pourrez découvrir une faune assez
préservée (batraciens, gibiers, insectes...) et une flore typique des pays de bocage.
Certains chemins qui y serpentent étaient déja répertoriés dans le cadastre napo-
léonien ! A pied ou a vélo, empruntez les chemins de terre pour vous dépayser le
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temps d’une balade.
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LA VALLEE DE L'ERVE AA

Longue de 70 km, I'Erve prend sa source dans la chaine des Coévrons et se jette
dans la Sarthe a Sablé-sur-Sarthe. Zone naturelle d’intérét écologique, faunistique
et floristique, classée Natura 2000, elle se caractérise par un encaissement profond
de la riviere au sein d'un véritable canyon, associé a un chapelet de grottes préhis-
toriques. A Saulges, vous pourrez visiter les grottes Margot et Rochefort. En suivant
la riviére, vous découvrirez les paysages majestueux de la vallée et traverserez de
Jjolis petits villages.
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Quelques regles
ESSENTIELLES AVANT DE PARTIR

® Prévoir de bonnes chaussures de marche et des vétements
adaptés.

® Prévoir de I'eau et de la nourriture ; ne pas laisser de déchets
derriére vous.

® Se renseigner sur la météo ; certains chemins deviennent
boueux ou glissants en période de pluie.

® Respecter les milieux naturels, 'environnement, les espaces
protéges, ... et rester discret.

® Rester sur les itinéraires balisés ; éviter le piétinement des
especes (pas de raccourcis).

® Refermer les clotures et les barriéres, respecter les passages
sur propriété privée.

® Partager les espaces naturels avec les autres usagers, rester
courtois.

® Tenir les chiens en laisse.

® Se renseigner sur les périodes de chasse pour certains secteurs
(ex : Bellebranche).

® Ne pas faire de feu en milieu sauvage, ne pas fumer dans les
espaces herbés.

Pour aller plus loin

De nombreuses liaisons existent entre les différents chemins de
randonnée. N'hésitez pas a les emprunter pour découvrir de nouveaux
paysages ou pour rejoindre une autre boucle.

Toujours en quéte d’'aventures ? Pensez a lier certaines boucles pour
donner vie a un Nnouveau parcours.

Par exemple : les circuits n°17, 18 et 19 s'associent pour réaliser une boucle
d'environ 20 km traversant les communes de La Cropte, Saint-Denis-du-
Maine et Meslay-du-Maine.

PNR NORMANDIE-MAINE

Dans le Nord de la Mayenne, vous pourrez vous balader dans le Parc naturel régional
Normandie-Maine. Situé a cheval entre la Région Normandie et la Région des Pays de
la Loire, il sétend sur quatre départements : I'Orne, la Sarthe, la Mayenne et la Manche.
Au ceeur d'un bocage paisible ou s'entremélent hameaux, villages, belvéderes, prai-
ries, cultures et foréts, le Géoparc Normandie-Maine séduira petits et grands. De nom-
breuses découvertes vous y attendent : sites mégalithiques et Musée de la Préhistoire,

Maison du Parc et du Géoparc, Musée du Poiré et bien dautres ! 4 ‘
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